DI HaE Rk alerte T
2023 -2024 kang&benj

Info

Op alle hieronder vermelde wedstrijden zijn ROBA trainers
aanwezig voor de Kangoeroes, Benjamins!

Inschrijven gebeurt telkens online.

Het is altijd fijn om met vrienden, medeatleten samen te lopen,
of tegen elkaar . We kijken er naar uit om elke keer veel blije
“JUST gezichten te zien! Samen is veel leuker, #weareroba #fun.

A THLETICS, Wat moet je meenemen? Je ROBA-singlet (voor Pupillen &

Miniemen), je borstnummer, veiligheidsspelden (om je
HA VE borstnummer op te spelden), reserve kledij, spikes (indien je

deze hebt, en 9 of 12mm pinnetjes).
Wees ook telkens ongeveer een uurtje voor de start aanwezig
ENJOY JJ aan de ROBA-tent. Opwarmen doen we samen, met
- warmlopen, parcoursverkenning...

Eigen organisaties

We organiseren zelf twee veldlopen waar we verwachten alle
atleten te zien schitteren. We hopen dus veel blije gezichtjes te
zien.

Op 3 december kan je kennis maken met onze jaarlijkse
veldloop in Wespelaar.

Op 11 februari hebben we onze eigen Crosscup-manche in
Diest. Ook dit jaar zullen we er ongetwijfeld het veldloopfeest dat
we er vorig jaar van gemaakt hebben overtreffen.

#FUN #FRIEND #WEDSTRIJD #TEAMSPIRIT




Veldloopkalaender
2023 -2024 kang&benj

Overzicht wedstrijden

“JUST 1. Mechelen 11/11
ATHLETICS. 1. Tessenderlo 12/11
HAVE 2. Wespelaar 03/12

FUN. 3. Vilvoorde 14/01
ENJOY.” 4. Herentals 21/01
5. Diest 11/02
6. Kortenberg 23/02

#FUN #FRIEND #WEDSTRIJD #TEAMSPIRIT




B Veldloopkalender
2023 -2024 kang&benj

1) Mechelen
Mechelen OF Tessenderlo (niet beide)

2)

Zaterdag 11/11/2023
Provinciedomein De Nekker:
Spuibeekstraat 2, 2800 Mechelen

“JUST
Inschrijven & info: https://www.atletiek.nu/wedstrijd/main/39938/

ATHLETICS. 1) Tessenderlo

Tessenderlo OF Mechelen (niet beide)

HA VE Zondag 12/11/2023

Sportpark Tessenderlo:
FUN' Sportlaan 4, 3980 Tessenderlo
ENJOY JJ Inkom: €5

Inschrijven: https://www.atletiek.nu/wedstrijd/main/39943/

2) Wespelaar (ROBA-organisatie)

Zondag 03/12/2023
Evenementenweide Haacht:
Wespelaarsesteenweg 138, 3150 Haacht
Info: http://roba-atletiek.be/activiteiten/veldlopen/wespelaar_2023
Inschrijven: https://www.atletiek.nu/wedstrijd/main/39966/

#FUN #FRIEND #WEDSTRIJD #TEAMSPIRIT
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Veldlokopkalender
2023 -2024 kang&benj

3) Vilvoorde

Zondag 14/01/2024
Beneluxlaan 44, 1800 Vilvoorde

Info & inschrijven: zie atletiek.nu

“JUST

4) Herentals

A THLETICS' Zondag 21/01/2024
HA VE Vorselaarsebaan 60, 2200 Herentals
FUN.
ENJOY.”

Info & inschrijven: https://www.atletiek.nu/wedstrijd/main/39949/

5) Diest (ROBA-organisatie)
Zondag 11/02/2024

Provinciedomein Halve Maan

Omer Vanaudenhovenlaan 48, 3290 Diest
Inkom, dagkassa: €10

Info & inschrijven: https://energyvisioncrosscup.be/nl/diest/

6) Kortenberg

Zondag 23/02/2024
Wijngaardstraat, 3070 Kortenberg

Info & inschrijven: zie atletiek.nu

#FUN #FRIEND #WEDSTRIJD #TEAMSPIRIT
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