Selectienormen topsportteam ROBA 2022/2023

VAL = normen die bij de VAL gelden voor elite of internationale kampioenschappen
ROBA = normen die gelden voor het topsportteam

| 18a | 243 [ sses | 1376 [ e1a1 | 2o | 42788 | 94636 | | | 65548 | | 179 [ 608 | 38 | 1254 | 1558 | 4493 | 6229 | 5082 | 5165 |

23,95 54,00 13,75 02:06,0 04:21,0 9'30,00 15,00 50,00 59,50 52,00

53,00 13,45 58,00 02:03,0 04:14,0 34:20,0 54,00 65,00 54,00

11,32 23,19 52,19 13,16 56,63 02:02,1 04:10,37 02:30:33 3 17,27 58,29 65,11 58,29

11,21 22,96 51,67 13,03 56,07 02:01,9 04:07,9 02:29:04 17,44 58,88 65,77 59,40

13,92 53,46 1'51,89 3'53'47 8'30 6'03'21 2,07 7,20 4,79 14,68 18,28 55,70 72,85 69,23 6782

10,53 47,30 13,85 52,00 , 15,80 18,65 56,70 71,00 71,00 7250

10,40 20,95 46,50 13,85 51,15 01:47,5 03:42,0 16,20 18,40 57,50 69,50 75,00 7550

20,57 45,83 13,65 49,91 01:46,7 02:12:14 16,54 20,13 62,83 73,77 80,21 7745

10,10 20,37 45,38 13,51 49,42 01:45,6 03:36,5 28:09,7 02:10:55 16,71 20,33 63,46 74,52 81,02 7823

Veldlopen : selectie EK



