
Easykit CrossCup van Vlaams-Brabant - 
BK AMH - Kampioenschap van Vlaanderen 

Rotselaar – Sportoase Ter Heide  

Organisatie: vzw Crosscup – ROBA Atletiek 
Zondag, 11 februari 2018 

“JOGGING AAN DE PLAS” 

    Jogging:  5 km    

Zondag, 11 februari 2018 

KAMPIOENSCHAP van VLAANDEREN 

KAMPIOENSCHAP van BELGIE AMH 

Startuur Categorie Geboortejaar Afstand 
10.00 JOGGING AAN DE “PLAS IN ROTSELAAR”  5000m 
    
 Kampioenschap van Vlaanderen en Belgisch AMH   
11.30* Personen met een handicap  700m 
11.35 Atleten met handicap vr.  2200m 
 Atleten met handicap m.  2200m 
    
 Sterren van Morgen   
11.50** BENJAMINS MEISJES 2010-2009 700m 
11.54** BENJAMINS JONGENS 2010-2009 700m 
11.58** PUPILLEN MEISJES 2008-2007 1300m 
12.04** PUPILLEN JONGENS 2008-2007 1300m 
12.10** MINIEMEN MEISJES 2006-2005 1900m 
12.19** MINIEMEN JONGENS 2006-2005 1900m 
    
 Kampioenschap van Vlaanderen   
12.28 CADETTEN VROUWEN 2004-2003 2200m 
12.38 CADETTEN MANNEN 2004-2003 2700m 
12.50 SCHOLIEREN VROUWEN 2002-2001 2700m 
13.02 SCHOLIEREN MANNEN 2002-2001 3700m 
13.17 KORTE CROSS MANNEN Vanaf 1999 2700m 
13.30 SENIOREN VROUWEN  6200m 
13.55 SENIOREN MANNEN  9700m 
14.30 JUNIOREN VROUWEN 2000-1999 4200m 
14.50 JUNIOREN MANNEN 2000-1999 6200m 
15.13 MASTERS VROUWEN >35 jaar 4200m 
15.35 MASTERS MANNEN >35 jaar 6200m 
16.00 MASTERS MANNEN >50 jaar 4200m 
 
*Komen niet in aanmerking voor het Kampioenschap van Vlaanderen en Belgisch kampioenschap 
**Komen niet in aanmerking voor het Kampioenschap van Vlaanderen 
	


